
＃）緊急避妊ピルの具体的方法

　　　性　交

　　　　↓　（７２時間以内）

　プラノバール２錠服用

　　　　↓　（１２時間後）

　プラノバール２錠服用

　　　　↓

２週間して生理がなければ、
　　　妊娠反応を
　（避妊の成功率は、およそ９５％）
　（セックスの時期によって危険率が異なる）

＃）クリニックでは

①　性交時期が月経の何日目？
　　（排卵期に近い？）

②　超音波で、卵巣の状態
　　　を確認（卵胞）

③　膣洗浄を施行







＃）緊急避妊ピルの
　　作用機序
①　精子が子宮に入りに
　くくする（頚管粘液の
　粘調性亢進）
②　排卵の抑制
③　受精卵の着床防止

①

② ③ 着床を防ぐ排卵を防ぐ

精子の侵入阻害







着床→絨毛形成→絨毛性ゴナドトロピン→妊娠反応陽性（受精後２週間後）

受精

着床絨
毛
→
胎
盤









＃）ピルについて　（　原則として自費　）

初診料　　１０００　円
再診料　　　５００　円

低用量ピル　（１ヶ月分）　　　２５００　円
緊急避妊ピル（アフターピル）　１５００　円
月経変更ピル　　　　　　　　　１５００　円

超音波（エコー）　　　１５００　円

膣洗浄　　　　　　　　無料

＃）結果として、
　低用量ピル１ヶ月分　　　　　＝ ３０００円　
　緊急避妊ピル（アフターピル）＝ ４０００円　
　月経変更ピル　　　　　　　　＝ ２５００円　



費　用：１５０００　円と高価
失敗率：５～１０％（時期によって違う）
吐き気が少ないというメリットがあるが、
避妊の成功率は、プラノバールと変わらない


