
＃）痔の入院による根治手術の流れ（広島三菱病院Ｈ２２年）
①　前日入院
②　麻酔：多くは腰椎麻酔のため、
　　手術時は、まったく痛みなし。
③　うつぶせ寝（ジャックナイフポジションでは、載石位と比
　　べて気持ちの抵抗感が少ないため女性にいい）
　　２０～３０分で終了（肛門鏡で十分に視野をとり、経肛門
　　的に、３時、７時、１１時の３ヶ所の痔核＝静脈瘤を直視
　　下にて摘出、他の盲目的治療とくらべて確実で安全。）
④　翌日より食事可、排便時痛あり。
⑤　術後、３～５日間は、自発痛と排便時痛あり
　　７日後くらいから、痛みはかなり軽減
⑥　術後、１０～１４日くらいで退院。退院後１回のみ受診。
＃）硬化療法（ジオン）や輪ゴム治療と比べて再発はなく、
　　ＰＰＨにみられる、術後の大出血の危険性はない。
　　数十年の歴史があり、全国的に確立された術式で、一番
　　安心できる治療法。他の治療後では、手術が難しくなる。




